
Berufswahlvorbereitung an der                                   
Anne-Frank-Realschule

Potenzialanalyse, 
Berufsfelderkundungen & Praktika

Informationen zur



Start in die Berufswahl

Geschlechterklischees prägen oft die 

Berufswahl.

Am Girls‘ Day testen 

Mädchen Ausbildungsberufe im 

Bereich Technik, Handwerk, 

Industrie oder im Computerbereich 

(IT).

Am Boys‘ Day sammeln 

Jungen Erfahrungen in 

Ausbildungsberufen in den 

Bereichen  Soziales, Gesundheit und 
Pflege oder in Kitas.



Berufswahl in der Klasse 8

Mit Hilfe der eintägigen Potenzialanalyse an der Berufsbildungsstätte Westmünsterland 

(BBS) erfahren die Schüler/innen mehr über ihre individuellen Interessen, Neigungen, 

Stärken, Begabungen und ihre Persönlichkeitsmerkmale. In einem persönlichen 

Beratungsgespräch werden die Ergebnisse mit den Schüler/innen und deren Eltern 

besprochen.

Die Potenzialanalyse

Die Berufsfelderkundungen
An drei Tagen können die Schüler/innen drei unterschiedliche Berufsfelder näher erkunden. 

So gewinnen sie erste vertiefende Einblicke in die Berufswelt.                                                               

Dabei lernen sie Arbeitsabläufe und verschiedene berufliche Tätigkeiten kennen.                                          

Berufliche Vielfalt kennenlernen - die Berufsfelderkundung macht es möglich.



Berufswahl in der Klasse 9

Dieses zweiwöchige Praktikum ist für die Schüler/innen eine große Chance, mögliche 

Ausbildungsberufe näher kennenzulernen und es dient der vertiefenden beruflichen 

Orientierung. Nicht selten öffnet ein erfolgreiches Praktikum auch die Tür in eine betriebliche 

Ausbildung direkt im Praktikumsbetrieb. 

Das zweiwöchige Praktikum

AZuBi – Unterstützung bei der Berufswahl 
„Arbeitswelt erkunden, Zukunft gestalten und über Berufe informieren“ (kurz AZuBi).

Im Rahmen dieses Projektes mit seinen verschiedenen Modulen nehmen die Schüler/innen 

an Betriebserkundungen teil, werden im Bewerbungsverfahren um einen Ausbildungsplatz 

unterstützt und erhalten auch im Rahmen von Hospitationen einen Einblick in die 

unterschiedlichen Wege zum Abitur nach dem Erwerb der Mittleren Reife an der Anne-Frank-

Realschule. AZuBi dient der Vorbereitung eines erfolgreichen Übergangs ins Berufs- bzw. 

Studienleben.



Berufswahl in der Klasse 10

Wie geht es nach der 10. Klasse weiter? Nicht alle Schüler/innen wissen bereits gegen Ende der 

Klasse 9,  wohin es sie verschlägt, welchen Ausbildungsberuf sie anstreben oder ob sie das Abitur 

ablegen werden. 

Hilfestellung beim Übergang von der Schule in die Arbeitswelt  erhalten die Schüler/innen durch…

• die Beratungsmöglichkeiten der Agentur für Arbeit

• Hospitationsangebote an weiterführenden Schulen

• Betriebserkundungen & Berufswahlmessen 

• Partnerschaften im Bereich Schule und Wirtschaft     

• die Teilnahme an Modulen im Rahmen des Projektes AZuBI.

Ausbildung oder weiterführende Schule?


